
令和７年(2025年)度 主任保育士研修実施要領 

 

１ 研修のねらい 保育所等職員のチームリーダーになる者として、保育の基本理念と倫理について習得 

します。現状課題とされている、不適切保育、保育の質の格差、保育士不足問題等の 

背景を踏まえ、保育者の一助となるマネジメントについて理解を深めます。 

 

２ 対 象 者 チームリーダー・主任・主任保育士・係長及びその候補者・保育行政担当者 

 

３ カリキュラム 

日程 時 間 内 容 

１
日
目 

9：30～ 受 付 

10:00 

～16:00 

講義・演習 

○マネジメントの基礎理解～マネジメントって何？ 

なぜ、問題解決に向かい、保育者に幸せとパワーをもたらすのか～ 

2
日
目 

10:00 

～16:00 

講義・演習 

○成長し続けるチームを作るマネジメント～マネジメントで変わった！ 

県内の保育仲間と養成校の事例から、自園に活せる要素を実践につなぐ～ 

※保育士等キャリアアップ研修ガイドラインに基づき「マネジメント」の内容を中心に実施します。 

 ※信州幼児教育支援センター『保育者育成指標』管理職期相当に対応しています。 

 

４ 研修当日持ち物 保育所保育指針 または 認定こども園教育・保育要項 

  

５ 研修日程(２日間)・会場・講師および申込期間等 

 開 催 日 会 場 定 員 受講申込期間 

北信会場 
7月29日(火) 

8月27日(水) 

信州の幸
めぐみ

あんずホール 

（千曲市杭瀬下1-64） 
60名 

6月2日(月) 

～6月23日(月) 

南信会場 
8月21日(木) 

9月22日(月) 

松川町中央公民館えみりあ 

（下伊那郡松川町元大島3720） 
60名 

6月23日(月) 

～7月14日(月) 

 

６ 講 師 関 裕子 氏  (上田短期大学幼児教育学科 准教授) 

 

７ 受 講 料 3,000円（非課税） 

 

８  申込方法 ４で案内の受講申込期間中に本会受講管理システム『きゃりあねっと』

(https://www.career-net.jp/kensyu/)からお申込みください。 

※申し込みは先着順となりますので、お早めにお申し込みください。 

 

９ 留意事項（1）受講可否については、申込期間最終日から概ね１週間以内にメールでお知らせしま 

す。受講者には、受講決定通知書・受講料請求書をお送りします。 

（2）キャンセル・受講者変更は、研修申込期間中は受講管理システムで行えます。 

申込期間終了後は、本会あてメール(kensyu@nsyakyo.or.jp)でご連絡をお願いしま 

す。 

（3）キャンセルは、開講３週間前までとします。 

以降は受講料を全額請求いたします。(当日欠席・早退・遅刻も含む) 

(4) 本研修は「保育士等キャリアアップ研修」の指定を受けています。 

全カリキュラム(３参照)を修了し、「保育士等キャリアアップ研修」の手続きをさ 

れた方には修了証を交付します。 

(5) 「保育士等キャリアアップ研修」については、受講決定通知書でお知らせします。 

         

 

10 問合せ先 社会福祉法人長野県社会福祉協議会 福祉人材センター 

 電話:026-226-7330 ファックス:026-227-0137 メール:kensyu@nsyakyo.or.jp 


